» Frengi (Sifiliz)

Nasil Bulasir?

Sifilize neden olan Treponema pallidum adh
mikroorganizma sadece insanlarda hastaliga
neden olur. Saglam deri ve mukozadan kolayca
penetre olur. 0-4 °C kanda 1-3 glin yasayabilir.
Sifiliz Gg yolla bulasir:

1. Orogenital ve anorektal temas dahil cinsel
temas ile bazen 6pusmeyle ya da yakin vucut
temasiyla bulasabilir.

2. Anneden bebege,

3. Kan yolu ile.

Hastaligin bulasma anindan itibaren 10-90 glin-
luk bir kulucka stresi vardir. ilk temas yerinde
bir kabarcik seklinde baslayarak hizla gelisir ve
sankir denilen agrisiz, sert tabanh, zimbayla
delinmiscesine duzgun kenarli, kirmizi, ytzey-
sel, kenarlan kalkik genellikle tek bazen cok
sayida Ulserler (agik yaralar) goralar.

» Bel Soguklugu (Gonore)

Bel soguklugu, etkeni Neisseria gonorrhea olan,
cinsel yolla bulasan bir hastalktir. Tedavi
edilmedigi zaman bir cok organa zarar verir,
kisirhida yol acabilir.
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» Genital sigil (HPV)

Cok bulasici bir viris hastaligidir. Etkeni Human
papilloma virusleridir. 100 virls tipi tanimlan-
mistir. Bu virisln kanser yapan turleri 16-18 ve
33 diye adlandinliyor. Asi ile korunmak
mUmkunddar.

» Diger hastaliklar

Non-Gonococcal Urethritis, Genital Herpes, Yu-
musak Sankir (Trahom), Lymphogranuloma
venereum, Granuloma inguinale, Uyuz ve Kasik
Biti, Vajinal Akinti, Molluscum Contagiosum.
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Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

AIDS

ve
CINSEL YOLLA BULASAN
HASTALIKLAR




» AIDS NEDIR?

AIDS (Kazanilmis Bagisiklik Yetmezligi Send-
romu= Acquired Immunodeficiency Syndrome)
virls yoluyla bulasan bir hastaliklar bitinuddar.
Kisi virtsu cinsel yolla almigsa ortalama 8-10 yil
boyunca herhangi bir bulgu gorilmeyebilir. Fakat
virisi aldigi andan itibaren baskalarina bu-
lastirabilir.  Bagisikhk sisteminin zayiflamasi
sonucu bircok hastalik ve kanserin ortaya ¢ikmasi
ile AIDS olusur. Hastalik 6lumle sonuclanir.
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Bulasma yollan:

* Cinsel Yolla

* Mikrobu tasiyan erkegin veya kadinin cinsel
organ salgilari araciigiyla, her tarlu cinsel iliski
(vajinal, anal, oral) ile, erkekten kadina, kadindan
erkege, erkekten erkege, kadindan kadina bu-
lasir.

* Kan Yoluyla

* Kan ve kan Urlnleri, organ ve doku nakli ile,
tiras bicag, dis fircasi ve enjektor paylasimi ile,
kesici ve delici aletler yolu ile bulasir.

* Anneden Bebege

* HIV'lh anneden gebelik siiresince, dogum ve
emzirme sirasinda bebege bulasir.

Bulasmadigi durumlar

* GUnlik yasamda ve sosyal iliskilerle bulasmaz.
» Oplisme, dokunma, sarilma, el sikismayla bu-
lasmaz.

* Herkese acik tuvalet, havuz, dustan bulasmaz.
* Baskalarinin esyalarini kullanmakla bulasmaz.
* Sinek, bocek sokmasi, hayvan isirmasi ile bu-
lasmaz.

Tani ELISA yontemiyle yapilan kan testiyle konu-
lur. Kesin ¢6zim bulunamamistir. Kullaniimakta
olan tedavi pahali ve zordur; bircok yan etkileri
vardir.

»» CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLAR
(CYBH), diinyada her zaman yaygin olarak bulu-
nan, cinsel yasamin dogasi geregi 6zel olmasi ne-
deniyle toplumda tabulastinimistir. CYBH, AIDS
bulasmasini kolaylastirmalari HIV virtGsintn daha
kolay insandan insana gecisine olanak saghyor.

Nasil bulasir?

CYBH her tirlu cinsel iligki ile bulasir.
Tuvaletten, hamamdan, yanaktan dpmeyle, el
stkismayla, ayni ortamda bulunma ve 6zel
esyalarini kullanmayla, sinek ve bocek 1singiyla
bulasmaz.

Nasil korunayim?

Cinsel iliskide bulunacaginiz kiside sizi tedirgin
eden bir belirti ile karsilasirsaniz cinsel iliskide
bulunmayiniz. Her cinsel iliskide kondom kul-
laniniz! Yaninizda kondom bulundurunuz, kon-
dom CYBH'larin bircoguna karsi koruyucudur.
Tek kullanimhk enjektorler kullanilmalidir!
Dévme, epilasyon, kulak deldirme, piercing,
manikur yaptirirken steril aletlerle yapilmasina
dikkat ediniz!

» Hepatit

Hepatit karaciger hicresinin iltihaplanmasidir.
Nedenleri cok cesitli olmasina ragmen en 6nemli
sebepleri viral sebeplerdir.

Bu virlsler hepatit A, B, C, D ve E virusleridir. B
ve C turleri cinsel yolla bulasmaktadir.

Hepatitte Goriilen ilk Semptomlar:
Hepatit virisina aldiktan sonra viicutta gorulen
semptomlar ani baslangighdir.

istah azlig1, kendini hasta hissetme, mide bu-
lantisi, kusma ve cogunlukla ates, sigara kul-
lananlarda sigaranin tadinin kéttlesmesi, Eklem
agnisi ve deride kasintili kizarikliklar.

Hepatit A ve B’den korunmak asi ile
muUmkunddr.
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